
אין געוויסע מקומות איז פארהאן א מנהג צו עסען ראש השנה ביינאכט די פינעף "סימנים" וואס ווערט געברענגט אין 
די גמרא1, אין די שפעטעריגע דורות איז צוגעקומען נאך מאכלים לסימנא טבא2, ווי אויך איז מען מרבה די צווייטע נאכט 
ר"ה מיט פירות שהחיינו3, צווישן די סימנים און פירות זענען אויך פארהאן אזעלכע וואס דארף האבן בדיקה פון ווערים, ווי 
עס ווערט געברענגט אין די ספרים הק' אז מ'זאל אכטונג געבן וועגן ווערים כדי ס'זאל נישט ח"ו זיין יצא שכרו בהפסדו4.

Squash – קרא – שיקרע גזר דיננו / שיקראו לפניך זכיותינו – סקוואש
סקוואש איז ריין פון ווערים, מ'דארף עס נישט באקוקען. די לאנגע פרישע סקוואש זאל 
די  באשטאנדטיילען,  נישט-כשר'ע  מיט  באשמירט  זיין  קען  עס  וואס  צוליב  אפשיילן  מען 

פארפרוירענע סקוואש איז נישט געשמירט און מ'דארף עס נישט אפשיילען.

Black eye peas  - רוביא – שירבו זכיותינו

 Black Eye Peas רוביא" איז געמאכט געווארען פון טרוקענע שווארץ-אויג בונדלעך"
וואס איז געווענליך מער ווערעמיג ווי אנדערע באנדלעך, ספעציעל קען דאס אויך האבען 
ווערים אינעווייניג אינ'ם בונדל זעלבסט, די פאלגענדע זענען סימנים פון ווערים: א לאך אינ'ם 
בונדל, א טונקעלע שמוץ-פלעק וואס עס זעהט זיך אדורך דעם שאלאכץ )בילד 1(, קליינע 

ווייסע-ברעקעלעך )אייער( וואס איז צוגעטשעפעט אויף די בונדלעך )בילד 2(.

מען זאל דאס אויפקאכען מיט אסאך וואסער )דער סכום פונ'ם וואסער זאל זיין בערך 3 מאל ווי די בונדלעך(, ווען דאס וואסער 
קאכט זאל מען אויסלעשען דאס פייער און לאזען צוגעדעקט פאר בערך 3 שעה. דערנאך זאל מען איבערקוקען אלע באנדלעך, 
מ'זאל אויסשפרייטען אויפ'ן האנט-פלאך א קליין ביסל בונדלעך און גוט איבערקוקען, דערנאך זאל מען דאס איבערלייגען אויף די 

אנדערע האנט-פלאך און איבערקוקען די אנדערע זייט פון די בונדלעך, דעם גאנצען פעקל זאל מען איבערקוקען אויף דעם אופן.

 )דער שאלאכץ ווערט מער דורכזיכטיג נאכ'ן קאכן און מ'קען בעסער אדורכזעהן די פלעקן אונטער די שאלאכץ(.

א  "פונדרויסן"  האבן  וואס  בונדלעך  פארהאן  ס'איז 
ווערים(,  פון  צייכן  קיין  נישט  איז  )וואס  טונקעלע פלעק 
היות אז פאר איינעם וואס האט נישט קיין מומחיות ווייסט 
נישט צו מאכן א חילוק וועלכע פלעק איז נאר "פונדרויסן" 
און וועלכע איז פון "אינעווניג" )וואס ווייזט זיך אדורך די 
שאלאכץ(, דעריבער איז כדאי נישט צו נוצן די איינציגע 

בונדלעך וואס האבן א פלעק פונדרויסן.

זיכער  זענען  וואס  בונדלעך   3 מען  טרעפט  אויב 
ווערעמיג, זאל מען נישט נוצן דעם גאנצן פעקל.

Leek – כרתי – שיכרתו שונאינו - ליעק

ליעק איז געווענליך אינפעסטירט מיט "טריפס" צווישן די שיכטען, די עלטערע טריפס זענען ברוין אדער 
שווארץ וואס מ'קען לייכט דערקענען אבער די יונגערע זענען ענליך צום קאליר פונ'ם ליעק און איז שווער 

זיי צו דערקענען.

 Leaf מיינערס"  "ליעף  מיט  אינפעסטירט  זיין  אויך  "טונקל-גרינעם" חלק דערפון קען דאס  אין דעם 
miners, )עס איז אזוי דיק אז מ'קען דאס נישט אדורך קוקען אויף א לעקטער light box,( דעריבער זאל מען 
קודם אוועק שניידן די טונקל-גרינעם חלק דערפון און דעם גאנצען שטח ווי די בלעטער זענען נאך צושפרייט 

)זעה דעם צייכן אויפ'ן בילד( און נישט נוצן.

דערנאך זאל מען אוועקשניידען א קליינעם שטיקל צוזאמען מיט די הארעלעך )די ווארצעל(. מ'זאל אויך 
אוועקווארפען דעם איינציגן דרויסענדיגן שיכט.

1  כריתות ו ע"א
2  רבו המנהגים כל מקום ומקום לפי מנהגו )לשון הטור תקפ"ג(

3  שו"ע סי' ת"ר ס"ב
4  ז"ל הג"ר חיים פלאג'י זצ"ל בספרו מועד לכל חי ]סי' יב, אות כו[ על האוכלים דגים מתולעים בלי בדיקה בליל ר"ה, וז"ל, 'ומה גם בליל ר"ה דבאים לומר 
על הדגים שירבו זכיותינו כדגים דנהפוך הוא להרבות את העונות ר"ל'. וכיו"ב כתב עוד בספרו כף החיים ]סי' כד אות לג[ בענין מין מסויים שיש בו תולעים, 'דאין זה 
סימנא טבא אדרבה סימן רע כיון דאיכא למיחש לתולעים', עכ"ל. ומצינו עוד בדברי הפוסקים, שבדברים שקשה לבודקם וחושש בהם משום תולעים עדיף לא לאוכלם 
כלל, אלא לראותם בלבד. וכמ"ש הבן איש חי ]שנה שניה פרשת נשא, אות ח בא"ד[ בענין מין ירק שקשה לבדקו 'ורק בראש השנה יביאו אותו על השלחן לראותו בלבד 
בשביל הבקשה שבהם', עכ"ל. וכן מבואר בכף החיים ]סי' תקפ"ג סק"ו[ שהביא הגירסא בגמ' הוריות ]יב.[ יהא רגיל למחזי במקום למיכל, ושכן הוא בערוך ובכלבו ובב"י, 
וכתב וז"ל, ונפק"מ במי שאינו יכול לאכול, או שחושש באיזה מין משום תולעים, דדי בראיה לחוד, עכ"ל. וכן בספר ארחות רבינו ]ח"ב עמ' קעד אות י[ הביא שהסטייפלער 

זצ"ל לא אכל רוביא משום שצריך בדיקה מתולעים.

ROSH HASHANA BEDIKAS TOLAIM GUIDE
תשרי תש”פ

B e d i k a s  T o l a i m  G u i d e l i n e s  f o r  s o m e  f o o d s  c o m m o n ly  u s e d  o n  r o s h  h a s h a n a :

Black eye Peas
Black eye peas are more prone to infestation than most other beans and peas, and their internal 
infestation is difficult to detect. If three peas in a bag are found to have any sign of infestation, it is 
recommended that the whole bag not be used.
Signs of infestation: A hole in a pea, a dark stain showing through the peel, or small white particles 
(eggs) on the pea. 

[Note: Some peas have natural dark spots or blemishes on the outer peel (besides the ‘black eye’ in 
the center), which are not a sign of internal infestation. Since it’s difficult for the average person to 
differentiate between the different spots, we recommend not using peas that have any dark spots 
on the outer peel.]

• Put the peas in a pot with an ample amount of water (about 3 times the volume of the peas), bring 
them to a boil, then turn off the flame, and leave the peas covered for about 3 hours. (Not all infesta-
tion can be detected without soaking.)
•  Spread out a handful of peas on the palm of your hand, and inspect them for signs of infestation. 
Turn the peas over onto the palm of your other hand, and inspect the other side of the peas as well. 
All the peas should be checked this way.
~ One may choose to precheck the peas (in the way described above) before soaking. If signs 
of infestation are found, this will determine that the bag should not be used, without having to go 
through a lengthy soaking process.

dates
Fresh: Fresh dates (that are sold on a twig) are generally not infested. It is advisable to make sure 
that there are no holes on the outside of the date. [The dates should be removed from the twig before 
Yom Tov to avoid a שאלה of מפרק].
Dried: USA grown Medjool dates are generally less infested than other dates (Deglet Noor, etc.). 
•  Each date should be cut open lengthwise, and inspected carefully around the pit. If one sees 
worms or any signs of infestation (such as brown crumb-like particles), that date should not be 
used. (The small white particles are sugar crystals, and are not a sign of infestation).
•  The dates should then be held against a light (or placed on a light box) for a more effective in-
spection, and to make sure that there are no small dark beetles in the flesh of the dates. 
~ Dates from Tunisia and Pakistan have a high infestation rate of scales. It is advisable not to use 
them at all. Dates from Eretz Yisroel may sometimes have scales on the outer peel. It is advisable 
to check each date for scales.

figs
Fresh: Only high-quality fresh figs should be used. If the indentation on the bottom of the fig is 
wide open, the fruit should be discarded. If the indentation is naturally completely closed, one 
should trim it off and cut the fruit in half. Each half should be inverted, (to resemble a yarmulke), 
and thoroughly inspected. If any worms (maggots) or black specks are seen, the fruit should be 
discarded. The worms may be similar to the color of the fig.
Some experience identifying these insects is necessary for this inspection to be effective.
Dried: Dried figs are highly infested and the process of inspection is very difficult. Only someone 
who has experience checking figs should attempt such an inspection. 
One who is not an expert may eat dried figs only in the following manner: 
•  Scrape out and discard ALL inner seeds. 
•  Cut out the hole at the bottom of the fig. 
•  Wash the remainder of the fig (the skin) on both sides with water while rubbing it to remove any residue.
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מ'זאל אדורך שניידן די ליעק אין די לענג, און צוטיילען די שיכטן, אויב די פלאסטיק-שיכטן זענען לויז זאל מען עס אראפנעמען 
אין  ווייקן  זיך  זאל  )עס  מינוט,  אויף עטליכע  זייף-וואסער  אין  איינווייקען  זאל מען  ליעק האלבע-שיכטן  די  אוועקוארפען,  און 
אסאך וואסער כדי די בלעטער זאלן נישט זיין צוזאמענגעשטופט, "אלע" בלעטער זאלען זיין איינגעטינקען אינ'ם וואסער - מ'קען 
ארויפלייגן א שווערע געוויכט וואס זאל דאס האלטן אינ'ם וואסער, מ'זאל לייגן גענוג זייף אז דאס וואסער זאל זיך שפירען גלוטשיג( 

בשעת'ן ווייקען זאל מען עטליכע מאהל ארום-מישען די ליעק אינ'ם וואסער.

דערנאך זאל מען אפשווענקען יעדע איינציגע בלאט באזונדער אונטער א שטראם וואסער רייבענדיג דערביי מיט די פינגערס 
אויף ביידע זייטן )דאס רייבן העלפט אז די שרצים זאלן זיך נאכלאזען פונ'ם בלעטעל און די וואסער-שטראם שווענקט זיי אוועק(.

 Spinach - סילקא – שיסתלקו שונאינו/חטאתינו – ספינאטש

פרישע ספינאטש בלעטער איז געווענליך זייער ווערעמיג ווי אויך מיט ליעף-מיינערס.

עס איז כדאי צו קויפן פרישע "בעבי-ספינאטש" בלעטער וואס איז געווענליך מער גלאט )אן 
קיין טיפע קנייטשען(, מ'זאל דאס איבעקוקען אויף א לעקטער פון ליעף-מיינערס און דערנאך זאל 
מען דאס איינווייקן אין זייף וואסער אויף עטליכע מינוט, מ'זאל לייכט אפרייבן יעדעס בלעטל אויף 
ביידע זייטן מיט א ספאנדזש און זייף, מ'דארף אכטונג געבן אז דער ספאנדזש זאל אנקומען אין אלע 
קנייטשן און גריבעלעך, מ'זאל גוט, גוט אפשווענקען יעדעס בלעטל אונטער א שטראם וואסער, 

און מ'זאל זיכער מאכען אז דער וואסער-שטראם זאל אנקומען אין אלע קנייטשן און גריבעלעך.

Dates - תמרי – שיתמו עוונותינו/אויבינו – טייטלען

טרוקענע: "מעדזשול" Medjool פון קאליפארניע זענען געווענליך ריינער פון אנדערע טייטלן 
Deglet Noor ווי צב"ש

מ'זאל אויפשניידן די טייטלען אין די לענג און בודק זיין ארום דעם קערל, אויב זעהט מען ברוינע 
ברעקעלעך )אפפאל פון ווערים( זאל מען דאס נישט 
נוצן. דערנאך זאל מען בודק זיין דעם טייטל קעגן א 
לעקטער אדער א פלעשלייט און זעהן צו ס'איז נישטא 
שאלאכץ  די  אויף  ווערים  )טונקעלע(  קליינע  קיין 
טייטל  פונ'ם  דיקקיייט  די  אין  אדער  פונדרויסען 

זעלבסט. קליינע ווייסע ברעקעלעך זענען "צוקער" און נישט קיין צייכן פון ווערים.

טייטלן פון אנדערע לענדער ווי פאקיסטאן, טוניזיע זענען היבש ווערימדיג. 
)פון טוניזיע זענען אויך פוהל מיט "סקעילס"(, און עס איז נישט כדאי דאס צו נוצן.

טייטלען פון ארץ ישראל קען צומאל האבן 
אויף די דרויסענדיגע שאלאכץ דעם "סקעיל" 

ווארים, עס איז כדאי דאס בודק צו זיין.

וווערן  )וואס  די פרישע טייטלען  פרישע: 
צו  ס'איז כדאי  ריין,  זענען בדרך כלל  – מכבדות של תמרים(  אויף א שטרענגעל  פארקויפט 

פארזיכערען אז ס'איז נישטא קיין לעכער.

עס איז וויכטיג צו געדענקען אראפצונעמען די טייטלען פונ'ם שטרענגעל פאר יום טוב ווייל 
לויט טייל פוסקים איז דא דערביי א איסור מפרק 5 

Pomegranate - רימון – שירבו זכיותינו כרימון – מילגרוימען

די וואס ווערען פארקויפט קאמערציאל זענען בדרך כלל ריין. אויב זעהט מען א רונדיגען לאך, 
זענען  וואס  אינעווייניגסטע חלקים  די  לאך.  נאכגיין דעם  און  אויפשניידען  זאל מען דאס דארט 

"ברוין/טונקעל" איז נישט קיין פראבלעם. די חלקים וואס איז "פארפוילט" זאל מען נישט נוצן.

פיש-קעפ - שנהי' לראש ולא לזנב

ווייט-פיש קעפ זענען ריין פון ווערים.

סעלמאן און בעבי סעלמאן קעפ קענען זיין ווערעמיג מיט סעלמאן-לייז )קליינע ברוינע ווערים, 
און   Gills "גילס" די  זאל מען קודם ארויס נעמען  בילד(, דעריבער 
רייבענדיג  וואסער  שטראם  א  אונטער  אפשווענקען  גוט  דערנאך 
דערביי אין אלע קנייטשען ארום דעם מויל, אונטער די צונג, וכדומה. 

דערנאך זאל מען איבערקוקען צו פארזיכערען אז עס איז טאקע ריין.

קארפ קעפ קענען זיין ווערעמיג מיט דעם ווארים וואס רופט זיך "ארגולוס" Argulus וואס איז 
דורכזיכטיג )ווי א פלאסטיק( און מ'דערקענט עס נאר דורך די צוויי פונטעלעך )די אויגן(, נאר איינער 

וואס האט ערפארונג אין דעם קען דאס בודק צו זיין.
5  עי' מסכת שבת עג: לפרש"י והר"ן, אגלי טל מלאכת דש סק"ג, שביתת השבת כללי מלאכת דש אות ה', מהרש"ם ח"ז קט"ז, בן פורת יוסף )אמרי יוסף( ס"ח, 

עמק התשובה ח"א מ"ט, קצות השלחן, ועוד.

דער זעלבער טייטל, זעהט די חילוק דער זעלבער טייטל, זעהט די חילוק מיט אדער אן א לעקטערמיט אדער אן א לעקטער

סקעילס אויף טייטלעןסקעילס אויף טייטלען
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ז”ל הג”ר חיים פלאג’י זצ”ל בספרו מועד לכל חי ]סי’ יב, אות כו[ על האוכלים דגים מתולעים בלי בדיקה בליל ר”ה, וז”ל, ‘ומה גם בליל ר”ה דבאים לומר 
על הדגים שירבו זכיותינו כדגים דנהפוך הוא להרבות את העונות ר”ל’. וכיו”ב כתב עוד בספרו כף החיים ]סי’ כד אות לג[ בענין מין מסויים שיש בו תולעים, 

‘דאין זה סימנא טבא אדרבה סימן רע כיון דאיכא למיחש לתולעים’, עכ”ל.

ומצינו עוד בדברי הפוסקים, שבדברים שקשה לבודקם וחושש בהם משום תולעים עדיף לא לאוכלם כלל, וכ”כ בספר ארחות רבינו ]ח”ב עמ’ קעד אות י[ 
שהסטייפלער זצ”ל לא אכל רוביא משום שצריך בדיקה מתולעים. ובאופן זה אפשר לקיים ה“סימן” ע”י ראיה לבד, וכמ”ש הבן איש חי ]שנה שניה פרשת נשא, 
אות ח, בא”ד[ בענין מין ירק שקשה לבדקו ‘ורק בראש השנה יביאו אותו על השלחן לראותו בלבד בשביל הבקשה שבהם’, עכ”ל. וכן מבואר בכף החיים ]סי’ 
תקפ”ג סק”ו[ שהביא הגירסא בגמ’ הוריות ]יב.[ יהא רגיל למחזי במקום למיכל, ושכן הוא בערוך ובכלבו ובב”י, וכתב וז”ל, ונפק”מ במי שאינו יכול לאכול, 

או שחושש באיזה מין משום תולעים, דדי בראיה לחוד, עכ”ל. 

fish heads White fish: White fish heads are free of concern.
Salmon/Baby salmon: Salmon heads [even farm raised] are commonly infested with salmon 
lice (small brownish parasites ranging in size from approximately 1-3 cm).
•  The entire gills must be removed. (It may be easier to first cut the head in half before cleaning).
•  Rinse the head thoroughly with water while rubbing all surfaces of the head (inside and out-
side), including all cracks, crevices and folds, and under and around the tongue. Inspect the head 
to make sure it is clean. 

If someone wants to avoid the checking process, they may just rinse the head and cook it in a 
separate pot, take a small piece from the flesh of the head, and visually inspect it before eating to 
make sure this is no foreign object on it.  

Carp: Carp heads may be infested with very small transparent insects called Argulus that are 
very hard to detect. There is no known method to clean infested carp heads properly, and they 
should not be used unless checked by an expert.  

leek Leek is usually infested with thrips. Thrips in leek are camouflaged and difficult to detect. Although 
older thrips are usually black or brown, young thrips can be white, yellow, or light green, identical 
to the color of leek. The young thrips are found in every part of the leek. Leaf miners can also be 
found in the dark green part of the leek. 
•  Cut off and discard the upper green leafy part [see diagram].
•  Cut off the very bottom part of the leek with the roots.
•  Discard the outer layer.
•  Cut the rest of the leek in half (lengthwise), separate the lay-
ers, and remove the loose thin plastic-like skin between the lay-
ers (since that’s where the thrips tend to hide). 
•  Place the leek in a bowl of soap water for a few minutes. (The 
water should contain enough liquid soap for the water to feel 
slippery). Agitate the leek a few times while soaking. The bowl 
should not hold too many leeks at a time, so that the water can reach all parts of the leek. Make 
sure that all the leek is immersed in the water. (A plate or weight can be placed on top of the bowl 
to help keep all the leek below the surface of the water).
•  Rinse both sides of each layer under a strong stream of water while rubbing it. (Rubbing dis-
lodges the grip of the thrips, and the strong stream of water rinses them off).

Pomegranates Pomegranates sold commercially are generally free of infestation. If there is a hole on the outside 
(similar to a round drill hole), one should cut open the fruit and follow the hole to ensure that there 
are no worms. Any inner part that is decayed should be discarded. Dark/brownish areas inside the 
fruit are not a sign of infestation.

spinach
Spinach is usually highly infested and difficult to check. It is recommended to use fresh baby spin-
ach leaves, which are generally more smooth and don’t have deep folds.
•  Check the leaves against a light (or on a light box) for leaf-miners. Discard any leaves that have 
signs of leaf-miners. 
•  Soak in soapy water for a few minutes. Agitate a few times while soaking.
•  Rub each leaf lightly with a soapy sponge. Make sure to reach all dents and crevices.
•  Rinse each leaf very well under a stream of water. Make sure the water stream reaches all dents 
and crevices. 
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פירות שהחיינו
Figs  - פייגן

פרישע: זאל מען נאר נוצן פון א גוטע קוואליטעט. צומאל זענען פארהאן שרצים פונדרויסן, מען זאל דאס 
זייער גוט אפוואשען אונטער א שטארקע שטראם וואסער, רייבענדיג מיט די הענט איבער דעם גאנצן שטח פון 

די פרי.

נוצן. אויב די אונטערשטע גריבל איז  אויב די אונטערשטע גריבל איז אפען, זאל מען דאס בכלל נישט 
נאטורליך פארמאכט, זאל מען אוועקשניידן דעם גריבל און צושניידן די פרוכט אויף האלב און ארויסבייגן יעדע 
העלפט )ווי א קאפל( און זען אויב עס איז ריין. אויב זעט מען שווארצע פלעקן, אדער קליינע ווערים וואס איז 

זייער ענדליך צום קאליר פון די פייג זאל מען דאס נישט נוצן, )מ'דארף האבן צייט און אסאך געדולד ווען מ'מאכט אט די בדיקה(.

אין די לעצטע עטליכע חדשים האבן אונזערע משגיחים מומחים בודק געווען פרישע פייגן, די פייגן זענען פוהל מיט מילבען, אפילו נאכ'ן 
ווייקן אין זייף וואסער און אפרייבן אונטער א שטראם וואסער זענען די פייגן נאכנישט גענצליך ריין. )מיר זענען ממשיך מיט די בדיקות צו 
טרעפן דעם ריכטיגען מהלך וואס רייניגט זיי גענצליך(, דערווייל, זאל מען נישט עסען די שאלאכץ, נאר אפשיילן די פייגן אדער ארויסנעמען 

מיט א לעפל די אינעווייניגסטע פון די פייגן.

טריקענע: איז זייער ווערימ'דיג און די בדיקה איז א שווערע וואס פארלאנגט זיך מומחיות. איינער וואס איז נישט קיין מומחה קען דאס עסן 
נאר אויף דעם פאלגענדן אופן: ארויסקראצן אלע קערלעך פון אינעווייניג )נישט נוצן די קערעלעך( און דערנאך גוט אפוואשן די שאלאכטץ 

אונטער א שטראם וואסער, רייבענדיג ביידע זייטן פון די שאלאכץ מיט די פינגער, און עסען נאר די שאלעכץ.

 Apple - עפל

עפל איז ריין, מ'דארף עס נישט באקוקען. מ'זאל דאס אפשיילן צוליב וואס עס קען זיין באשמירט מיט נישט-
כשר'ע באשטאנדטיילען.

 Persimmon - אפרסמון

מ'זאל אראפנעמען די בלעטל פון אויבן און גוט אפוואשען. אויב די פרוכט איז זייער ווייעך זאל מען דאס באקוקן 
פון  אינעווייניג. אויב איז דא א שווארצע פלעק אויף די שאלאכץ, זאל מען דארט אראפנעמען די שאלאכץ און בודק 
זיין אינעווייניג. די קליינע שווארצע פינטעלעך אויף די שאלאכץ אדער אינ'ם פרוכט זעלבסט איז נישט קיין פראבלעם. 

ס'איז כדאי זיכער צו מאכן אז ס'קומט נישט פון ארץ ישראל צוליב חששות פון מצות התלויות בארץ.

קרויט בלעטער

היות אז ס'איז דא אזעלכע וואס גרייטן שוין צו די האלאפטשעס לכבוד שמחת תורה וועלן מיר אצינדער 
שרייבן די פראבלעם וואס איז דא ביי קרויט -ובפרט היי יאהר תשפ"א וואס די קרויט-בלעטער זענען זייער זייער 

שטארק אינפעסטירט- און דעם סדר ווי אזוי דאס צו וואשן.

אין קרויט זענען דא מערערע סארט שרצים, וואס א טייל פון זיי זענען מער מצוי ווי אנדערע. מיר וועלן זיי 
אויסרעכענען על הסדר:

• "טריפס - Thrips": דער שרץ איז זייער מצוי און וואשט זיך אפ דורכ'ן גוט אפשווענקען די קרויט. )נאכ'ן עס פארפרירן, 	
ווען די שרצים זענען טויט, פעלט נישט אויס קיין זייף אראפצונעמען דעם סארט שרץ.(

• "מייטס - Mites": איז אויך זייער מצוי און עס גייט אראפ מיט א זייף-ספאנדזש. 	

• "עפידס - Aphids": דער שרץ איז אויך מצוי און כאפט זיך שטארק אן אינעם בלעטל, און נאר מיט א זייף-ספאנדזש קען 	
מען זיך פארלאזן אז עס ווערט "נאכגעלאזט" פונעם בלעטל און קען ווערן אוועקגעוואשן מיט וואסער.

• "קעטערפילאר - caterpillar": דער שרץ איז גרויס און מ'קען עס לייכט דערקענען און אראפנעמען.	

• "ליעפמיינערס - Leaf miners": דאס איז א סארט ווארעם וואס קריכט אינעווייניג אינעם דיקקייט פונעם בלעטל )דאס 	
איז דער זעלבער שרץ וואס מ'טרעפט אין סעלערי, ספינאטש בלעטער און נאך(. ביי קרויט געפינט זיך עס "געווענליך" נאר אין די 

דרויסנדיגע בלעטער )וואס מ'ווארפט ממילא אוועק, זע ווייטער(, און עס איז נישט אזוי מצוי.  

הוראות ווי אזוי צו וואשן קרויט בלעטער

מ'זאל אוועקווארפן די עטליכע דרויסענדיגע "לויזע" בלעטער.

מ'זאל אוועקווארפען נאך עטליכע דרויסנדיגע בלעטער )פון די באהאפטענע( וואס זענען נישט "לויז" און זענען געווענליך נאך אביסל 
שמוציג, און מיט טונקעלע פלעקן אדער קליינע לעכער.

 מ'זאל עס איינפרירן אויף 2-3 טעג.

 .)core( זאל מען ארויסשניידן דעם מיטלסטן שטאם )נאכ'ן אויפלאזן )וואס נעמט בערך 24 שעה

דערנאך זאל מען אראפנעמען יעדעס בלעטל באזונדער און איינווייקן אין זייף וואסער אויף בערך 15 מינוט.

מ'זאל לייכט אפרייבן יעדעס בלעטל אויף ביידע זייטן מיט א ספאנדזש און זייף. מ'דארף אכטונג געבן אז דער ספאנדזש זאל אנקומען 
אין אלע קנייטשן און גריבעלעך.

מ'זאל גוט, גוט אפשווענקען יעדעס בלעטל אונטער א שטראם וואסער, און מ'זאל זיכער מאכען אז דער וואסער- שטראם זאל 
אנקומען אין אלע קנייטשן און גריבעלעך.
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